Mais Seguro em Casa

Lave as Maos Frequentemente O

Limpe as méos de forma regular e minuciosa com o
uma compressa embebida em alcool ou o
lave-as com agua e sabao.

Manter Distanciamento
Social

Mantenha pelo menos 6 pés de distancia entre si
e qualquer um gque tosse ou espirre.

Evite Tocar nos Olhos, na Boca
e no Nariz

As maos tocam em muitas superficies e podem
pegar virus. Mantenha-os longe da sua caral

Fique em Casa, a Menos Que
Seja Necessario

. . . . * N
Fique em casa a menos que seja essencial que vocé deixe a N
casa. Se tiver febre, tosse e dificuldade em respirar, procure

assisténcia medica e contacte previamente.

Estamos juntos nisto,
Watertown.




