Mas Seguros en Casa

Lave las manos frecuentemente O

Limpiase las manos con desinfectante a base de o
alcohol, o lavase las manos con jabon y agua o
frecuentame y profundamente.

Mantenga la distancia
social

Mantenga por lo menos seis pies entre usted y
cualquier persona que esta tosiendo o
estornudando.

Evite tocar los ojos, la nariz,
y la boca

Las manos tocan muchas superficies y pueden
recoger un virus. Tenga cuidado de mantenerlas
lejos de la cara.

Permanece en casa a no ser que
esta necessario a salir

Quédase en casa a no ser que sea necesario salir de la
casa. Sl tiene fiebre, tos, o dificultad para respirar,
busque atencidon médica.

Siempre juntos,
Watertown.




